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rytuatow saunowych

Gratulacje! Jeste$ na dobrej drodze do odkrycia mocy regularnego saunowania!

Kazdy poniedziatek spedzony w saunie to chwila tylko dla Ciebie — na regeneracje,
odnalezienie balansu i natadowanie energii na caty tydzien. Jesli uda Ci sie zebra¢

5 poniedziatkowych ceremonii saunowych w marcu, bedzie to Twéj osobisty sukces

i dowéd na to, ze dbasz o siebie w najlepszy mozliwy sposéb!

Ale to nie wszystko! Jesli jako jedna z pierwszych trzech uczestniczek przyniesiesz swoj
wypetniony dzienniczek do kasy ptywalni — czeka na Ciebie wyjatkowa niespodziankal




